La voix des femmes rurales : Projet Dimitra

Dimitra est un projet d’information et de communication de la FAO. Depuis 1998, il contribue & améliorer
'accés a l'information des populations rurales en Afrique, en particulier des femmes, et a leur fournir les
moyens d’étre écoutées a tous les niveaux de la société.

Le projet Dimitra travaille avec ses dix organisations partenaires africaines et les membres du réseau

pour : mettre a jour une base de données d’organisations de développement rural en Afrique (quelque
1600 entrées a I'heure actuelle), renforcer les capacités des membres du réseau, valoriser les bonnes
pratiques (notamment via la publication d’'un bulletin semestriel largement diffusé) et mettre en ceuvre
d’autres activités selon les opportunités.

Dimitra fait également partie du programme ‘Gestion des connaissances et genre’ de la FAO. A ce titre, le
projet stimule la prise en compte du genre et les échanges d’informations et de bonnes pratiques entre
différents programmes et divisions de la FAO en Afrique de 'Ouest.

Renforcement des capacités

Dimitra contribue a renforcer les capacités de ses partenaires et des membres du réseau en genre, en
nouvelles technologies de I'information ou encore en communication participative, selon les besoins
identifiés. Les échanges de bonnes pratiques et les collaborations entre les membres du réseau
contribuent également a renforcer les capacités de ces derniers, notamment en matiére de plaidoyer, de
mise en réseau et de sensibilisation.

Le cas de SAMWAKI, partenaire de Dimitra dans le Sud-Kivu

Dans la région du Sud-Kivu (République démocratique du Congo), la situation des femmes est
extrémement difficile. Les violences sexuelles atteignent des proportions effroyables et la transmission du
Sida est devenue un probléme de santé publique de grande ampleur.

Depuis 2006, SAMWAKI met en ceuvre un programme de clubs d’écoute dans la région. Dans un premier
temps - grace a linitiative des organisations de femmes a la base- SAMWAKI a soutenu la création de
clubs d’écoute citoyens et a distribué des radios solaires pour permettre I'écoute d’émissions
radiophoniques. Elle en stimule aujourd’hui I'animation. Le programme integre aussi des activités de
renforcement de capacités telles I'organisation de formations en genre et en communication participative.

Les clubs sont composés d’hommes et de femmes. lls constituent aujourd’hui un cadre de discussion sur
des questions importantes touchant au développement local. L'une de leurs principales activités consiste



a faire participer la population au débat sur la problématique du VIH/SIDA dans les villages. Le but est de
réduire la propagation du Sida ainsi que la vulnérabilité des femmes rurales face a cette maladie.

L’éducation au genre est 'une des stratégies adoptées par les clubs pour atteindre leurs objectifs, en
collaboration avec les radios communautaires afin d’accroitre I'audience .

Le programme est un exemple de synergie : initié et soutenu par Dimitra, le programme est financé par la
Fondation Roi Baudouin (Belgique) en partenariat avec la GTZ-Santé (Coopération Allemande).

Capitalisation et TIC

Comme d’autres actions des partenaires de Dimitra, I'expérience de SAMWAKI pourrait étre répliquée et
adaptée par d’autres membres du réseau. Toutes les activités réalisées par Dimitra sont capitalisées
(création de brochures, de CD ou autres) afin de permettre les échanges, au bénéfice du plus grand
nombre.

De maniere générale, Dimitra renforce la mobilisation du réseau grace a la collaboration avec les radios
locales et les organisations de femmes rurales, et 'emploi des technologies d’'information et de
communication (TIC) chaque fois que c’est possible, en mettant 'accent sur la définition de themes
d’intérét local par les populations rurales elles-mémes.

http://www.fao.org/dimitra




