
Alianza Nacional contra el Hambre en Honduras 
 
1) ¿Qué ha funcionado mal en su país como para impedir a los más vulnerables y pobres 
mejorar su acceso a alimentos seguros y saludables?  
 
Las siguientes políticas y estrategias fueron formuladas e implementadas por el gobierno de 
Honduras incluyendo algunas deficiencias: 
 

• Tardía aprobación del presupuesto de ingresos y 
egresos 2008. 

• Baja capacidad instalada en las corporaciones 
municipales para la ejecución y liquidación de los 
fondos de la Estrategia de Reducción de la Pobreza 
(ERP), sumado a ello los cambios en los 
mecanismos para la aprobación de los desembolsos 
de parte del gobierno. 

• No se cuenta con un sistema de extensión que brinde capacitación y asistencia técnica a los 
productores (prestadoras de servicios contratadas). 

• Las tiendas de suministros de productos básicos (Suplidora Nacional de Productos Básicos) 
fueron reforzadas por parte del gobierno para abaratar los costos de algunos de los productos 
de la canasta básica; sin embargo, estas tienen una limitada cobertura (más que todo urbana) 
y no se pudo llegar a los más vulnerables. 

• Se promovió el incremento de la reserva estratégica de alimentos a través del Instituto 
Hondureño de Mercadeo Agrícola (IHMA) aunque si nuevamente fue una acción que favoreció 
más al sector urbano a pesar de que Honduras es un país con mayoría de población rural en 
donde, además, se concentra más la pobreza. 

• Se estableció un monitoreo de precios en los principales mercados urbanos del país con el 
propósito de controlar la especulación al cual no se le dio continuidad.  

• El costo de la canasta básica al final del 2008 se registró en 6,121.5 lempiras mientras que el 
salario mínimo mensual fue de 3,428.4 por lo que implicó que la población pudiera acceder a 
0.5 de la CB, es decir, la mitad del valor total. En este sentido, la población, cuyos ingresos 
familiares promedio no cubrían el costo de una canasta básica de alimentos, y por lo tanto, son 
pobres indigentes, fue estimada en más de 600,000 hogares (INE, 2008). La anterior situación 
demuestra que a pesar de aplicarse un incremento al salario mínimo aún estaba muy por 
debajo del costo de la canasta básica (6,121.5 Lempiras).  

• Además, debido a la aplicación general del aumento al salario mínimo las micro y pequeñas 
empresas vieron afectadas sus costos incrementándose por encima de sus puntos de 
equilibrio. Como consecuencia de esta situación, se ha generado, junto con la crisis financiera, 
la perdida de empleos, como se corrobora con la desafiliación de unos 130 mil personas del 
Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS). 

 

• A pesar de que los costos de algunos alimentos (trigo y arroz) e insumos agrícolas bajaron a 
nivel internacional, no se reflejó en el país de manera inmediata (nuevas estructuras de precio 
con tendencia a la baja de manera paulatina). 

 
En Honduras la desnutrición global (bajo peso para la edad) se redujo en 8.8 puntos 
porcentuales al pasar del 21.4% en 1991 a 12.6% en 2005-20061. En el sector rural, las tasas de 
desnutrición infantil global y crónica son más que el doble que las del sector urbano. 
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Con estos datos se puede apreciar algunos avances. Los obstáculos que se ha encontrado se 
deben, con frecuencia, a que no se han focalizado medidas en áreas geográficas prioritarias con 
problemas de desnutrición infantil, acceso a la educación, acceso a recursos productivos (tierra y 
capital), falta de asistencia técnica a la población afectada. Por lo tanto, Honduras tiene 
problemas de pobreza estructural que no permiten un avance tan rápido para que los más 
vulnerables tengan mayores oportunidades. 

2) ¿Han observado algún progreso por lo que respecta a los problemas de malnutrición y 
hambre desde que la Conferencia de Alto Nivel sobre la Seguridad Alimentaria Mundial: 
los Desafíos del Cambio Climático y la Bioenergía tuvo lugar en la sede de la FAO, Roma, 
el pasado junio? 

No se puede hablar de una mejoría en los problemas de malnutrición en el país desde la pasada 
Conferencia, debido a diferentes razones de orden económico que afectaron al mundo, como por 
ejemplo el alza en el precio de los alimentos, el incremento en el precio de los combustibles y la 
crisis financiera mundial. Todos estos hechos han impactado de manera negativa en la mayoría 
de la población porque han disminuido su capacidad de compra de los alimentos.  
 
Además en Honduras los fenómenos naturales han afectado la producción agrícola y la 
disposición de activos. 
 
Sin embargo, se han venido realizando esfuerzos por parte del gobierno apoyando, mediante 
financiamiento blando a medianos y grandes productores y a los pobres, con el bono tecnológico 
productivo para la producción intensiva de granos básicos. A esto se suma el apoyo de la FAO a 
través de la Iniciativa de Subida de Precios de los Alimentos que complementó el aspecto 
productivo; asimismo, con base en el mismo arreglo institucional, unos 5 mil productores 
afectados por las inundaciones pudieron contar con insumos agrícolas y asistencia técnica y 
recuperación de sus medios de vida. 
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