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PRIETENI AI ALIANTEI INTERNATIONALE IMPOTRIVA FOAMETEI (AIIF),  
 
Vă rugăm să redirecŃionaŃi acest e-mail la toŃi prietenii dvs. ,cunostinte, prieteni  şi te va 
ajuta sa salvezi o viaŃă (format  forwadabil pt  e-mail-uri în toate limbile disponibile) 
 
 

Ziua InternaŃională a Femeii, 8 martie 2009  
 

Femeile juca un rol cheie în hrănirea lumii  

 

 
Dragi prieteni, 

 
Vă rugăm să va opriti pentru un moment pentru “Ziua Internationala a Femeilor  - 

Duminica 8 martie" - iar dacă se poate face ceva simplu, care poate avea un impact 
pozitiv asupra vietii tale si asupra vieŃii altora, si este ecologic. Citeşte acest lucru, şi, dacă 
sunteŃi de acord, vă rugăm să îl transmiteti, prietenilor, femei şi bărbaŃi. Împreună, puteŃi 
face viaŃa mai bună pentru multe femei din lume! 
 

                                        
                             Realitati 
 
1. Femeile agricultori în Ńările sărace, produc 60-80% din produsele alimentare, dar 
in numai 1% din propriul teren, şi acestea sunt adesea excluse de catre agricultori, 
asociaŃii, servicii tehnice şi de know-how.  
 
2. In lume, femeile singure din mediul rural produc jumătate alimentel, dar primesc 
mai puŃin de 10 la sută creditul normal primit de catre restul agricultorilor. 
  
3. Mai multor femei agricultorii trebuie să li se acorde dreptul de a folosii propriul 
teren agricol, astfel încât acestea să fie aiba surse sigure de alimentare şi de trai. 
 
4. Drepturile femeii trebuie să fie respectate: de exemplu, să permită fetelor tinere 
acccesul la obŃinerea dreptului de învăŃământ, educatie, drept ce a fost identificat ca 
fiind cea mai puternică contribuŃie la reducerea malnutriŃiei, pentru o perioadă de 35 
de ani.  
 



 

2 

5. Femeile sunt mai indreptatite decat barbatii sa isi cheltuiasca veniturile obtinute 
din vanzarea recoltelor pentru copiii lor, care trebuie sa fie mai bine hraniti pentru 
ca mamele lor sa le asigure o alimentaŃie diversificată.  
 
6. În Kenya, de exemplu, femeile fac mare parte a muncii de producere a legumelor, 
dar, in schimb au un rol mai mic decât bărbaŃii pentru decuiziile in familie.  

 
 

                                   

                                  Actionati Acum!  
 
1. Trimiteti acest mesaj familiei, colegilor, prietenilor pentru ai determina sa 
actioneze pentru a schimba această situaŃie.  
 
2. LuaŃi în considerare faptul că, în ciuda angajamentelor guvernelor de reducere a 
foametei, peste 950 milioane oameni, semenii noştri suferă de foame în fiecare zi 
într-o lume în care sunt suficiente produse alimentare, pentru a permite tuturor de a 
se hranii sanatos.  
 
3. AflaŃi mai multe despre cum să punem capăt de foametei şi malnutriŃiei şi pentru  
a vă îmbunătăŃi obiceiurile nutriŃionale (click pe link-ul www.iaahp.net ).  
 
4. Transmiteti acest sentiment de REVOLTA: faceti-va auzite vocile si încurajati-va 
guvernele sa faca tot ceea ce este omeneşte posibil pentru eradicarea foametei şi 
subnutriŃiei: acesta se poate realiza, şi toată lumea va putea câştiga. 

 
 


